
人を対象とする生命科学・医学系研究に関する公開情報 

研究機関名：筑波メディカルセンター病院 

機関の長承認日： 2024年 9月 19日 

研究課題名：Web サイトを用いることにより予後予測の精度が向上するかを調査する前向き観察研

究 

研究期間：機関の長による承認後～西暦 2025年 12月 

研究対象：  

(1)年齢 18歳以上の患者さん 

(2)局所進行・遠隔転移のあるがん患者さん 

(3)緩和ケア病棟に入院中のがん患者さん（入院後 1週間以内） 

対象材料 

□病理材料（対象臓器名        ） 

□生検材料（対象臓器名        ） 

□血液材料 □遊離細胞  

☑その他（ 症状（むくみ、息苦しさ、食欲不振、眠気など）、活動度、血液検査の結果 ） 

上記材料の対象期間  西暦 2024年 10月～2024年 12月 

意義・目的： 

正確な予後予測は、緩和ケアの提供において重要です。本研究は、予後予測のための Web サイトを

用いることにより、進行がん患者さんにおける、臨床的予後予測の精度と医療者の自信が改善するかど

うかを探索することを目的としています。臨床的予後予測における緩和ケアに携わる医師・看護師の自

信が改善されれば、患者や家族とのコミュニケーションに良い影響を与えると考えられます。 

方法： 

日常診療の範囲内で、症状（むくみ、息苦しさ、食欲不振、眠気など）、活動度、血液検査の結果

を用いて、PredictSurvival.com（https://www.predictsurvival.com）というWeb サイトを

用いて予後予測を行います。研究のために追加で行う評価、検査、治療はありません。得られた研究デ

ータは、個人が特定できないように氏名等を削除し、電子的配信により韓国の研究機関（Dongguk

 University）に提供されます。対応表は、当院の研究責任者が保管・管理します。韓国における個

人情報保護に関する制度について知りたい場合は日本の個人情報保護委員会の WEB ページをご覧

ください（URL：https://www.ppc.go.jp/personalinfo/legal/kaiseihogohou/#gaikok

u）。患者さんは、得られた情報の研究への利用をいつでも停止することができます。研究に不参加とな

った場合も、患者さんに不利益が生じることはありません。研究への不参加を申し出る場合は、患者さん

ご本人または代理人の方より、下記の連絡先までお問合せください。 

問い合わせ等の連絡先 

筑波メディカルセンター病院 緩和医療科 

矢吹律子（代表番号 029-851-3511） 

 


