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人を対象とする医学系研究に関する公開情報 

研究機関名：筑波メディカルセンター病院 

倫理審査承認日：2024年 3月 19日 

研究課題名： 

緩和ケア病棟および集中治療室における家族控室の環境改善に対する利用者、職員、支援者の評

価 

研究期間：倫理審査承認後～2028年 3月 31日 

研究対象：  

職員、家族控室の利用者、クラウドファンディングの支援者 

対象材料 

□病理材料（対象臓器名        ）□生検材料（対象臓器名        ） 

□血液材料 □遊離細胞 

■その他（アンケート回答、インタビュー記録、クラウドファンディングの応援メッセージ） 

上記材料の対象期間  西暦 2021年 7月～ 2027年 3月 

意義・目的： 

当院では、閉塞感があり殺風景だった緩和ケア病棟の家族控室を、クラウドファンディングによる支援を

受けて、温もりのある部屋に改善しました。その後、集中治療室の家族控室の改善に取り組んでいま

す。本研究では、家族控室の改善に対する家族、職員、支援者による評価を得ることで、１）家族ケ

アの質を向上させる家族控室のデザインの要素を明らかにし、２）院内の環境改善活動の手法に関す

る知見を得ることを目的とします。 

方法： 

本研究では、以下の３つの方法で研究を行います。 

Ⅰ.アンケート調査：家族控室内に無記名式のアンケート用紙の設置、ウェブアンケートの QR コードの

掲示を行い、利用者に任意で回答いただきます。 

Ⅱ.利用実態調査：どのように家族控室が利用されているかを明らかにするため、記録用紙に職員が利

用状況を記録します。 

Ⅲ.インタビュー調査：家族控室の改善前後の環境および改善プロセスへの職員の評価を明らかにする

ため、職員へインタビューを行い、その内容を音声レコーダーで記録します。 

Ⅳ.応援メッセージ分析：クラウドファンディングに参加し、応援メッセージをWebサイトで公開している支

援者の想いを明らかにするため、応援メッセージの内容を分析します。 

収集した情報の記録用紙は、経営企画課の鍵のかかるキャビネットへ保管し、外部へは持ち出さないこ

とで、情報管理を厳重に保護します。インタビュー調査の音声データを逐語記録にする際は、名前を記

号化して記録します。支援者による応援メッセージは、匿名化したうえで分析します。なお、この研究に

ついてご質問がある方は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。 
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問い合わせ等の連絡先 

当院での実施責任者の連絡先（当院の代表番号等）を記載のこと。 

筑波メディカルセンター病院 経営企画課 窪田蔵人 

〒305-8558 茨城県つくば市天久保 1丁目 3番地の１（代表番号 029-851-3511） 

 


