
            
公益財団法人筑波メディカルセンターでは、お子様を持つ職員が、仕事を続けていける環境 

づくりを目指して、就労支援施設の『こどもの家保育園』を運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  こどもの家保育園は、事業所内保育では数少ない学年別保育を行い、園児の成長に配慮した 

 保育カリキュラムを作成し、実践しています。 

  ご両親が仕事中の時間をその代わりとなって過ごすことができるようにひとり一人のお子様 

 と向かい合った保育を心がけています。 

  ３歳の春に“年少さん”として幼稚園に入られる時には“一人で出来ることがい～っぱい” 

 になれるようにご家族と連携を取りながら、保育にあたっています。 

 

◎ 入園予約制（育児休暇の方） 

安心して出産にかかる休暇をお取り頂くために、産前・産後休暇の開始時に、復帰時期を 

  申告して入園予約する事で、入園待機の心配がありません。 

こどもの家保育園の方針 

公益財団法人筑波メディカルセンターでの仕事と

家庭との両立を目指す父母の皆様と共同して、健や

かな児の成長を目指した、子育て支援を行います。 

 

保 育 目 標 
                          

１．いきいき明るく元気な子 

２．こころの豊かな子 

３．思いやりのある子 

 



 

 

 

      

                
  ・ 入園時期は、お座りができる（概ね 6ヶ月）時期からとし、夜勤開始は 1歳以上に制限 

    して、復帰環境を整備しています。 

  ・ 利用者満足度の向上のため、保育の質の向上を図り、学年別保育（1歳児は成長に合わせ 

    6ヶ月ごとにクラス替え）を行っています。年齢に合わせたカリキュラムを作成し、トイ 

    レトレーニングや食育、ごっこ遊びなどを取り入れています。 

  ・ 夏祭り会やミニ運動会など各種行事を開催し、父母との交流を行っています。 

 

              
  二重保育 

  ・ 3歳（4月）から連携する幼稚園に通園し、幼稚園教育を受けることが出来ます。 

  ・ 幼稚園との連携により、幼稚園の休園日や学年別行事の自由登園日、雪や台風などの災害 

    時のバス運休時には、当保育園が受入れをします。 

  ※ 現在は、いなほ幼稚園と栄幼稚園の２つの幼稚園と連携しています。 

  ※ いなほ幼稚園は、お稽古が終わってから保育園の帰りのバスが運行されます 

 

 《二重保育とは》 

    幼稚園と連携し、園児は保育園前から幼稚園バスで通園し、幼稚園の降園後は、院内保育 

園でお預かりします。 

    預かり時間が短く、通常通わせる事が難しい幼稚園を利用する事ができるほか、勤務の不 

規則な父母でも登園中にお稽古も済ませる事が出来ます。 

 また、幼稚園は春・夏・冬の休みがありますが、預かり保育を幼稚園に依頼し、幼稚園バ 

ス（特別便）も運行されます。 

 

  一時保育（他の保育施設へ利用変更された方のサポート） 

  ・ 常時利用から変更された方の土日祝日の利用や、夜勤日のみの利用が出来ます。 

                    

   小学校入学後も児童館の閉館後の対応やお迎えが難しい方には、お迎えにて保育園内の児童 

  クラブを利用することが出来ます。 

  ・金曜日のお泊り（２４時間）や土曜日の１日保育園利用も受け入れます。 

 

 

保育園の子育て支援システム 

3歳未満児の保育 

3歳～５歳の保育    

児童クラブ（小学 1年～３年） 



 

 

 

     （夕食の依頼が出来ます）  

  ・ 会議、勉強会などで帰りが遅くなる日の保育体制も整っています。 

    延長保育：２０：００まで（ＬＯ 20：30まで）、 

 

 

  ・ 交代勤務の方や夜勤、日当直業務でも土日祝日の保育があります。 

  ・ 勉強会や研修、学会参加などのスキルアップのための保育依頼も受け入れます。 

 

 

  ・ 夜勤や当直業務のある方も安心して働く事が出来ます。 

  ・ 夕食や朝食も対応しています。 

 

                          

 

 

   病院内設置の「病児・病後児保育室 ＴＭＣキッズ」では、学校・幼稚園・保育園等に 

  登園できない病後の待機期間、お子様の急な発熱時など、子育て中の父母が受ける制約を 

  サポートしています。 

  ・ 保育スタッフは、保育園の保育士と小児病棟看護師が担当します。 

  ・ 小児科医のラウンドもあり、緊急時もオンコール対応します。 

  ・ 当日の発熱にも優先診療後の入室など特別体制を組んでいます。 

 

  ◎ 事業所内保育園の利用児は、急な発熱なども父母と連絡を取り、勤務中の外来受診が 

しやすいようにサポートします。 

  ※ 病院への搬送は、筑波メディカルセンター病院のみに限ります。 

 

 

  ・ 父母の体調不良時も家族の勤務に合わせた保育を行います。 

  ・ 第 2子出産の産褥期や母親教室時などの保育にも相談に応じています。 

  ・ 通院や美容室、冠婚葬祭などお子様を同伴しにくい時の保育を行います。（要相談） 

 

 

  ・ 家族保育者へのサポート：保育者（祖父母等）の病気、通院など 

  ・ 他の保育施設利用者へのサポート：土日祝日の勤務時の保育 

勤務形態に応じた保育サービス 

延長保育 

休日保育 

２４時間保育 

困ったときの保育サービス 

病児・病後児保育「ＴＭＣキッズ」 

勤務日以外の保育 

一時預かり 



 

保育園での一日 
 

時間帯 ０～２歳児 3歳児以上 
児童 

(３年生まで) 

7：30 

  

 

9：30 

 

 

 

11：00 

 

12：00 

 

15：00 

 

 

15：45 

 

18：00 

～ 

18：30 

登園   

・ 合同で室内遊び（ホール） 

 

クラス活動開始 

朝のうた、紙芝居など 

室内遊び、戸外遊び 

 

昼食 

 

午睡 

 

起床 

・おやつ 

 

室内遊び、戸外遊び 

 

合同で室内遊び（ホール） 

 

降園 

登園  

・室内遊び（新園舎） 

（8：00頃） 

通園バスにて登園

 

 

（1５：50頃）通園バスにて帰園 

時間は変更の場合もあります 

・室内遊び・戸外遊び 

 

18：25～合同で室内遊び（ホール） 

降園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17：30～ 

自習学習 

 

降園 

 

 

時間帯 お泊りの時間 

18：00 

18：30 

   

21：00 

 

6：30 

 

7：30 

夕食（予約の児童） 

・室内遊び 

 

就 寝  

 

起 床 

朝 食 

日中の活動へ 

 

 

提携幼稚園に通園中 


